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PLANO DE IMPLEMENTACAO MEDIDAS UNIVERSAIS — PIMU
(DL n.2 54/2018, de 6 de julho, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.2 116/2019, de 13 de setembro)

Ano Letivo 2024/2025

Identificacdo(a) do aluno(a)

Nome:

Ano de Escolaridade:

Grupo/Turma:

Escola: EB 2 3 de Cinfdes

Caracterizagdo do(a) aluno(a) - Potencialidades (+) / Fragilidades (-)

(assinalar com + ou -)

Interesse pelo estudo/tarefas propostas

Espirito critico

Atencgdo/Concentragdo

Desenvolvimento fisico e motor

Habitos e métodos de trabalho

Cumprimento de tarefas

Assiduidade e/ou pontualidade

Andlise/Sintese/Avaliagdo de situacdes

Dominio do vocabulario fundamental

Ritmo de aprendizagem

Dominio da Lingua Portuguesa

Participacdo na aula

Pré-requisitos

Empenho nas atividades

Aquisicdo/Compreensdo de conhecimentos

Autonomia

Aplicagdo de conhecimentos

Respeito pelas regras e pelos outros

Pesquisa/Sele¢do/Organizacdo de informagdo

Consciéncia civica e moral

Expressdo/Compreensdo oral

Relagdes interpessoais

Leitura/Interpretagdo

Autoestima

Expressao escrita

Realizagdo de trabalhos de casa

Raciocinio légico-abstrato

Responsabilidade com o material escolar

Resolugdo de problemas

Interesse pela escola

Espirito de observagao

Aspiragdes sociais, culturais e profissionais

Criatividade

Apoio/Acompanhamento familiar

Outras — Especificar:
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1. Medidas Universais de Suporte a Aprendizagem e Inclusao

Disciplinas

a) Diferencia¢do Pedagdgica

Diferenciar os conteudos (adaptar e propor contetudos de aprendizagem em fungdo das caracteristicas do aluno)
“O que os alunos tém de aprender”

Escolher textos de acordo com o nivel de leitura dos alunos

Disponibilizar material suplementar (materiais especificos para explorar, concretizar, ...)

Fornecer referenciais ou ferramentas organizacionais

Explorar a interdisciplinaridade das nog¢des e dos conceitos

Adequar atividades ao nivel de aprendizagem do aluno

Proporcionar oportunidades de trabalho em grupo

Ensinar ou consolidar conceitos de base depois da avaliagdo diagndstica

Propor a realizagdo da mesma tarefa com diferentes materiais

”

Diferenciar os processos de aprendizagem (Meios para a compreensdo dos contetidos). “Como aprendem os alunos

Disponibilizar um nivel adequado de apoio (pelo professor ou pelos pares)

Manter um ritmo de aprendizagem que permita dar aten¢do ao aluno

Verificar regularmente a compreensdo de conteudos e instrugdes

Colocar questdes que ajudem a desenvolver as capacidades superiores do pensamento

Apelar a Metacognigdo (recuperar as aprendizagens e/ou estratégias eficazes ja
utilizadas)

Favorecer as trocas de ideias e de opinides

Encorajar o aluno que deseje aprofundar um tema

”

Diferenciar as produgées dos alunos. “Como tém os alunos de demonstrar o que aprenderam

Enunciar os objetivos especificos a atingir

Permitir produgdes variadas com diversos niveis de complexidade

Dar ao aluno a possibilidade de mostrar a sua compreensdo de diversas formas (ex.:
apresentacdo oral, debate, exposi¢do)

Dar ao aluno a possibilidade de mostrar o que aprendeu por meio de suportes variados
(ex. apresentagdo multimédia, esquemas no quadro, software especifico, ...)

Incentivar o aluno na realizagdo de produgdes individuais e em pequenos grupos

”

Diferenciar a estruturagdo do trabalho em aula. “O clima de sala de aula, os contextos de aprendizagem

Proporcionar um clima de trabalho encorajador na sala de aula

Fornecer textos que reflitam uma diversidade de culturas e modelos familiares

Definir com o aluno diferentes modalidades de trabalho

Supervisionar/monitorizar o trabalho do aluno

Proporcionar apoio individual ao aluno

Desenvolver a autonomia e a motivagdo no processo de ensino-aprendizagem
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Disciplinas

b) Acomodacgdes Curriculares

Relativas a organizagdo (contexto de sala de aula).

Espaco fisico e condi¢cGes ambientais (ex. carteira da frente, longe da janela, acesso a
atencgdo do professor ...)

Organizagdo didatica da aula (ex. trabalho a pares, tutor, mentor)

Grupos de trabalhos (ex. inclusdo do aluno nos grupos de trabalho)

Organizagdo dos periodos definidos para o desenvolvimento das atividades previstas

Relativas aos recursos educativos.

Adequacgdo dos materiais utilizados

Selegdo dos recursos didaticos

Relativas a temporalidade.

Ajustamento do tempo previsto para alcangar determinados conteudos

Alteracdo/ajustamento do tempo previsto para alcangar determinados objetivos

Ajustamento do tempo previsto para executar determinadas tarefas

Diversificagdo e combinagdo adequada de varios métodos e estratégias de ensino.

Diversificacdo de métodos de ensino e procedimentos

Trabalho interdisciplinar

Introdugdo de atividades alternativas as previstas

Introdugdo de atividades complementares as previstas

Modificagdo do nivel de complexidade das atividades

Diferentes modalidades e instrumentos de avaliagdo (procedimentos).

Instrumentos de avaliagdo

Testes escritos

Provas objetivas e de resposta curta

Reduzir o numero de questdes

Simplificar a terminologia de conceitos

Escolha multipla

Verdadeiro/Falso

Correspondéncia

Preenchimento de espagos

Testes praticos

Testes orais

Fichas de trabalhos individuais a realizar na escola ou em casa

Trabalhos de pesquisa, individual ou de grupo, dando um conjunto de opgdes.

Observagdo direta através de grelhas de observagao.

Outros:\
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Disciplinas

b) Acomodagdes Curriculares (continuagdo)

Gestdo do processo de avaliagao

Realizar revisdes, utilizando questGes semelhantes as dos testes.

Dar oportunidade ao aluno de realizar o teste com consulta (de apontamentos, notas
ou do manual)

Permitir que o aluno realize novamente o mesmo teste, dando-lhe a oportunidade de
melhorar os resultados

Possibilidade de executar o teste em hora, dia e lugar diferente

Possibilidade de executar o teste com utilizagdo de tempo suplementar

Dar ao aluno a oportunidade de Ihe lerem o teste oralmente

Permitir ao aluno que realize o teste em tutoria de pares ou em pequeno grupo

Permitir a utilizagdo de produtos de apoio: maquina de calcular, computador, tabelas
de comunicagdo, software adaptado, entre outros. Especificar:

Permitir a consulta de dicionario de Lingua Portuguesa

Modificar a graduagdo de avaliagdo ou avaliar segundo outros parametros

Permitir a transcrigdo do teste

Permissdo de pausas durante o teste

Auxilio no manuseamento do material utilizado

Valorizar as areas fortes

Maior incidéncia na oralidade ou na escrita, consoante o caso

Utilizar um tamanho de letra superior.

Formas e meios de comunicagao

Valorizagdo do contelido em detrimento da corregao ortografica

Utilizagdo da internet

Autoavaliacdo

Critérios de Avaliacdo

Critérios de avaliagdo definidos em Departamento

Adequacdo/Modificacdo de critérios

Utilizagdo de critérios de avaliagdo para a dislexia (despenalizag¢do do erro com
aplicagdo da Ficha A)

Outros:\
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Disciplinas

c) Enriquecimento Curricular

Frequéncia de clubes (especificar)

Participacdo em Projetos da Escola - locais, nacionais, internacionais (especificar)

Visitas de estudo

Biblioteca escolar

Oferta complementar (art.2 6, ponto 2, DL 55/2018) - Cidadania e Desenvolvimento

Atividades de enriquecimento curricular — AEC (art.2 6, ponto 2, DL 55/2018) - s6 para o
1.2 ciclo

Apoio Educativo Individual (art® 11, ponto 4, DN 10-B/2018) - apoio individual a alunos
com dificuldades de aprendizagem

Outros:

Promogdo do comportamento pro-social

Dar feedback ao aluno sobre o seu desempenho

Reforgar positivamente o comportamento adequado

Utilizar contratos de comportamento

Recorrer a programas de incentivo

Aplicar privilégios/recompensas

Partilhar com os Encarregados de Educagdo os comportamentos
positivos/adequados

Outros:

Intervengdao com foco académico ou comportamental em pequenos grupos

com foco académico

AE - Apoio ao Estudo

Oficinas

Sala de estudo

Mentorias

\Outros:\

com foco comportamental

GAAF- Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia

SPO — Servigo de Psicologia e Orientagdo

Tutoria

[Outros:\

|

Observagdes:
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2. Procedimentos de avaliagao Disciplinas

a) A diversificacdo dos instrumentos de recolha de informagdo, tais como, \
inquéritos, entrevistas, registos video ou audio (testes adaptados, oralidade,
aplicagdo da Ficha A para despenalizagao dos erros em dislexia,

b) Os enunciados em formatos acessiveis, nomeadamente braille, tabelas e \
mapas em relevo, daisy, digital

c) A interpretagdo em LGP

d) A utilizagdo de produtos de apoio

e) O tempo suplementar para realizagdo da prova

f) A transcri¢do das respostas

h) A utilizagdo de sala separada

AdaptagGes ao processo de avaliagdo
Artigo 28.2
Avaliagdo interna

i) As pausas vigiadas

|
|
|
|
g) A leitura de enunciados \
|
|
|

j) O cédigo de identificagdo de cores nos enunciados

NOTA: Qualquer aluno pode ter adaptagdes ao processo de avaliagdo.
As escolas devem assegurar a todos os alunos o direito a participagdo no processo de avaliagdo (Art.2 28.2 do DL 54/2018). Para que seja exercido
esse direito, pode tornar-se necessario proceder a adaptagdes na avaliagdo. Para que as adaptagdes possam constituir fatores de equidade, importa
ter presente que:
(i) osalunos devem ser ouvidos sobre a identificagdo das adaptagdes a introduzir no processo de avaliagdo;
(ii) as adaptagdes ao processo de avaliagdo devem ter por base as caracteristicas de cada aluno em particular;
(iii) as adaptagdes usadas no processo de avaliagdo sumativa devem ser coerentes com as usadas no processo de ensino e de aprendizagem;
(iv) uma nova adaptagdo ndo deve ser introduzida durante o processo de avaliagdo sem que o aluno ja se encontre familiarizado com a mesma;
(v) anecessidade de adaptagdes ao processo de avaliagdo €, em norma, transversal as diferentes disciplinas.
A decisdo sobre as Adaptag¢des ao Processo de Avaliagdo a aplicar, deve ser tomada ouvidos os pais/encarregados de educagdo e, sempre que
possivel, o aluno.

3. Apoios/Recursos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusdo a mobilizar

(assinalar com x)

Apoio individualizado

Apoio educativo (12 CEB)

Coadjuvacdo por docentes no ambito das alineas b) e d) do art.2 9.2 do DL 54/2018

Apoio dos Servigos de Psicologia e Orientagdo (SPO)

Apoio tutorial

Assistentes Operacionais

Centro de Apoio a Aprendizagem (no caso de alunos que necessitem de respostas especificas)

Equipa de Saude Escolar dos ACES/ULS (apoio as NSE- Necessidades Especificas de Satiide com Plano Individual de Saude)

Comissao de Protec¢do de Criangas e Jovens - CPCJ

Centro de Recursos para a Inclusdo (CRI)
(indicar que terapias se propGem: terapia da fala, terapia ocupacional, fisioterapia, psicologia, psicomotricidade)

CRTIC

\Outra proposta:\

4. Estratégias para o envolvimento, participagdo e acompanhamento dos pais ou encarregado de
educacdo no processo de aprendizagem do aluno (assinalar com x)

Contactos mais frequentes com o titular/diretor de turma

Supervisdo das tarefas escolares dos seus educandos (TPC, caderno diario, ...)

Incentivo a defini¢do de um periodo de estudo em casa

Verificagdo sistematica da caderneta

Incentivo a supervisdo da assiduidade e pontualidade

|
|
|
Dialogo continuo sobre a vida escolar \
|
|
|

Outras - Especificar:
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5. Estratégias para o envolvimento/participa¢ido do aluno no seu processo de aprendizagem
(assinalar com x)

Melhorar a atengdo/concentragio

Realizar os trabalhos da aula e extra-aula

Dedicar mais tempo diario ao estudo

Melhorar o comportamento/ Cumprir normas

Organizagdo do material necessario para as aulas

Respeito por colegas, professores e funcionarios

Melhorar a pontualidade e /ou assiduidade

SN U R N —— — Y

Outras - Especificar:

6. Resultados avaliativos do(a) aluno(a)

Disciplinas
1.ep ‘ ‘
Niveis
. 2.2P \ \
Mengodes
3.2p | |

O(A) Encarregado(a) de Educagdo
Tomei conhecimento da implementagdo das Medidas Universais.

Nome: Assinatura:

O(A) Aluno(a)

Nome: Assinatura:

O(A) Coordenador(a) da implementac¢ao das medidas propostas

Nome: Assinatura:

RTU = : 7
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7. Avaliagao da eficacia das medidas universais

Eficacia das medidas no processo de ensino/aprendizagem do aluno

Fundamentar:

[Ceficazes

1.2 Periodo )
[JPouco eficazes

[CIN3o eficazes

Assinatura Titular/DT:

Assinatura Encarregado de Educagdo: Data: /[ /20
Fundamentar:

[Ceficazes

2.2 Periodo .
[JPouco eficazes

[CIN3o eficazes

Assinatura Titular/DT:

Assinatura Encarregado de Educagdo: Data: /[ /20
Fundamentar:

[Ceficazes
3.2 Periodo )
[JPouco eficazes
[IN3o eficazes
Assinatura Titular/DT:
Assinatura Encarregado de Educagdo: Data: / /20
Caso as Medidas Universais sejam “nado eficazes” verifica-se a necessidade de medidas seletivas? [sim [INAO

Ao assinalar SIM, devera ser elaborada a “Identificagdo da necessidade de mobilizagdo de medidas se suporte a aprendizagem e a inclusdo”

Nota: Documento elaborado com base no modelo proposto no Manual de Apoio a Prdtica. Dire¢do-Geralda Educagdo, 2018. Parauma EscolaInclusiva:

Manual de Apoio a Prdtica.
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